
新型コロナウイルス対応マニュアル 
 
新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、下記の要綱をお守りください。 
 
１．身の回りに感染者がいない場合 
① 手洗い・うがいをこまめに行う。 

手洗いは石鹸を使って 30 秒以上かけて行ってください。 
② アルコールなどにより手指や身の回りのよく触る物などを消毒する。 
③ 出かける時はマスクを掛ける。 
④ 毎朝体温を測る。 

37.5℃以上の熱がある場合は、会社に連絡してください。 
⑤ 仕事以外の不要不急の外出を控える。 
⑥ 感染の恐れのある場所に近寄らない。 

密閉・密集・密接の三密を避けるようにしてください。 
 
２．体調がおかしいと気付いた時 
① 37.5℃以上の熱がある場合は、会社に連絡をして指示を待ってください。 
② 無理に出社しないようにしてください。 
③ 37.5℃以上の熱が 4 日以上続いたり、強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）

がある場合は、「帰国者・接触者相談センター」に問い合わせてください。 
問い合わせ先： 
（このURL から従業員の皆様の居住地を探して記載してください
（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19-
kikokusyasessyokusya.html）） 

 
３．家族に感染者が出た場合 
① 会社に連絡をして指示を待ってください。 
② 出社を見合わせていただく場合があります。 
③ 「帰国者・接触者相談センター」に問い合わせてください。 

 
 
※ 新型コロナウイルスに感染したかもしれないと思う時は、自宅から電話かメールをする

ようにしてください。 
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